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Filolog, logopeda, terapeuta wczesnej interwencji logopedycznej 1 terapeutycznej,
wyktadowca w Katedrze Logopedii Uniwersytetu Pedagogicznego, cztonek Zarzadu
Matopolskiego Oddzialu Polskiego Towarzystwa Logopedycznego. W Centrum Metody
Krakowskiej prowadzi terapi¢ dzieci z alalia, autyzmem, zespotem Aspergera, zespolem
Downa oraz zagrozonych dysleksja, z wadami wymowy 1 nieptynno$cia mowy.

Co powinno niepokoi¢ w rozwoju matych dzieci?

W rozwoju matych dzieci powinny niepokoi¢ znaczne odstgpstwa od harmonogramu
rozwojowego. Wspotczesnie dostgpnych jest wiele ksiazek, ktore ten rozwoj charakteryzuja.
Warto wigc ,,rozlicza¢” dziecko z osiagni¢¢ przypisanych do ich wieku, w razie watpliwos$ci
skonsultowac si¢ ze specjalista — logopeda, terapeuta wczesnej interwencji.

Kiedy udac si¢ do specjalisty?

Do specjalisty nalezy uda¢ sig, gdy niepokoja nas zachowania dziecka lub gdy nie zdobywa
ono umiej¢tnosci, ktore przypisane sa do jego wieku. Kontrola prawidlowego rozwoju moze
by¢ wizyta profilaktyczna, oprocz wnikliwej diagnozy rodzic otrzyma wskazowki odno$nie
tego, co robi¢, by stymulowac rozwoj dziecka.

Kiedy zacza¢ stymulacje?

Stymulacje mozna i warto rozpoczaé w okresie prenatalnym. Od pierwszych dni po
urodzeniu jest ona bardzo korzystna dla dziecka i moze by¢ niezwykle interesujaca przygoda
dla rodzicow.

Jak uchronié dziecko przed zaburzeniami rozwoju?

Nie zawsze mozna uchroni¢ dziecko przed zaburzeniami rozwoju, mozna natomiast wczesnie
wykry¢ symptomy nieprawidlowosci 1 je zminimalizowac.

Czym jest alalia?

Alalia to zaburzenie, ktore objawia sig trudno$ciami w rozwoju mowy. Przyczyna zaburzenia
sa gtownie deficyty przetwarzania informacji w odpowiedniej kolejnosci a tego wymaga
przetwarzanie jezyka. Dziecko w op6znionym tempie nabywa pewne umiejgtnosci jezykowe,
cho¢ ma intencje¢ komunikacyjna, tzn. chce si¢ porozumiewac. Osoby, u ktorych stwierdzono
alalie w dziecinstwie w dorosto$ci maja obnizony poziom sprawnosci jezykowych.

Jakie sg przyczyny alalii?

Jak w przypadku wielu zaburzen, niemozliwe jest jednoznaczne wskazanie przyczyn. Istnieja
pewne obszary w mozgu, ktére inaczej wygladaja u oséb prawidlowo rozwijajacych mowg, a



inaczej u osoéb z alalia, jednak zaburzenie to jest wieloczynnikowe i nie do konca wyjasnione
sa jego przyczyny.

Na czym polega roznica pomiedzy alalia a opéznionym rozwojem mowy i opoznionym
rozwojem wymowy?

Alalia to zaburzenie objawiajace si¢ tym, ze dziecko nie rozwija mowy tak jak powinno na
danych etapach. Op6zniony rozw6j mowy to objaw zaburzenia, czasem tak tez nazywane sa
niewielkie trudno$ci w rozwoju mowy, warto jednak pamigta¢, ze trudno jest rozr6znié
opdznienie w rozwoju mowy od zaburzenia, nie nalezy go zatem bagatelizowac. O
op6znionym rozwoju wymowy mowimy, gdy dziecko ma trudnosci w wypowiadaniu glosek,
ktore juz powinny si¢ na danym etapie pojawic.

Jaka jest roznica pomiedzy alalig i afazjg?

Alalia to zaburzenie spowodowane niewlasciwym funkcjonowaniem moézgu (glownie w
zakresie przetwarzania jgzyka) a afazja uszkodzeniem struktury mézgu.

Na czym polega roznica mi¢dzy alalia a mutyzmem?

Mutyzm to odmowa komunikowania si¢ za pomoca mowy spowodowana duzym stresem,
ktory wowczas si¢ pojawia, dziecko posiada kompetencje jezykowe. W przypadku alalii
dziecko nie mowi, bo ma trudnosci w budowaniu wypowiedzi jgzykowych. W kazdym z tych
zaburzen powodem ,,niemoéwienia” nie jest lenistwo czy krnabrno$¢ dziecka.

Jak wygladajg kontakty dziecka z alalig z réwiesnikami?

Dziecko z alalia w grupie przedszkolnej najczesciej jest wycofane, czasem bywa agresywne,
gdy nie moze w sposob niewerbalny porozumie¢ si¢ z réwiesnikami, np. gdy kolega zabiera
mu zabawke, a ono nie potrafi poskarzy¢ si¢ Pani, probuje ustali¢ reguty w inny sposéb.



